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【概要・目標】 

それぞれのライフステージにあって、健康障害が慢性的な経過をたどる人の生活環境や疾患の特

性を理解し、家族を含めた治療環境の調整や“その人らしい”生活がおくれるよう支援する看護

について学ぶ。 
１．慢性的に経過する疾患の特性を理解する。 
２．慢性的に経過する疾患をもちながら生活している療養者や家族の特性を理解する。 
３．慢性的に経過する疾患をもちながら生活している療養者や家族に対する看護の基本的な知識及 
  びケア技術を学ぶ。 
４．治療環境の整備及び“その人らしい”生活がおくれるよう支援する看護について学ぶ。 
５．疾患をもちながらも生活の質の向上を目指す看護について学ぶ。 

【授業内容のスケジュール】   

 1）     慢性期看護の概論                     （成人： 辻 ） 

 2)～9）    慢性期にある成人期の人々の特徴と理解           （成人： 辻 ） 

        慢性期にある成人期の人々への看護援助           （成人： 辻・阿部 ） 

         内分泌疾患をもつ人々への看護               （成人：上田） 

         循環器疾患をもつ人々への看護               （成人：山口） 

         腎疾患をもつ人々への看護                 （成人：上田） 

              難病・自己免疫疾患をもつ人々への看護           （成人：山口） 

10）    慢性疾患を持つ高齢者の概論                                 (老年：服部） 

11）～12） 慢性疾患を持つ高齢者と家族への看護             (老年：服部・丸岡） 

13）～15） 認知症高齢者および家族への看護              （老年：服部・丸岡） 

 

【評価】 

成人：試験 90％、出席状況・参加状況 10％ 
老年：試験 90％、出席状況・参加状況 10％ 
評価責任者：辻あさみ教授 

【教科書】 

大西和子編集：成人看護学「成人看護学概論」 第２版 ヌーヴェルヒロカワ 
鈴木志津枝編集：成人看護学「慢性期看護論」 第３版 ヌーヴェルヒロカワ 
百瀬由美子編集：老年看護学「概論と看護の実践」 第６版 ヌーヴェルヒロカワ 

 
【推薦参考図書】 

 必要であれば講義の中で提示する。 

【その他】 


