
早期体験実習                          全 教 員 
 

１年次前期・必修 
１単位・４５時間 

【概要・目標】 
概要：地域に出向いて見聞きし、そこでのさまざまな体験を通して、地域に暮らす人々がどの

ような環境の中で「くらしと健康」を考えているかを探求する。 
目標：１） 地域で生活している人々を訪問し、地域に密着した生活のありようを知る。 

２） 人々のくらしから健康をまもる生活の実態を知る。 

３） 人々のくらしをまもる保健・医療・福祉の実態を知る。 

４） 体験を通して保健看護への興味・関心が深まる。 
 

【授業内容のスケジュール】            
１） 実習は 4月に集中で行う。 

２） 実習場所 

かつらぎ町 

３） 実習の前にはオリエンテーションを実施する。 

４） 実習終了後にまとめを行う。 

５） 詳細は別途説明する。 

 

 

 

 
 

 

 
【評価】 

 
実習目標達成度（60％）、実習への参加態度（20％）、提出物（20％） 
 

【教科書】 
なし 

【推薦参考図書】 
 適宜紹介 
 
【その他】 


